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福祉専員　民生委員

赤堀サロンボ弓シティア

日ごろより、赤堀サロンにご協力・ご勧加いただ竜感謝

いたしさす。今年度も下記のように計画を立て手したの

で、どうぞよろしく捕いし手す。

新型コロナウイルスの影響で、4、5月の赤堀

サロンは中止し謬す。ム邑以降につま春しては

様子を見こ実施で己とうな場合lさ回覧で訴知

らせをし手す。

令和2年度．赤犠サロン開催計画

4月　ノルディックウオ蠣キング　中止

5月　ヨガ　中止

6月　紙バンドでバッグ作り

（陵壮会と共催）

7月　七夕の会（子供会と共催）

8月　赤坂夏祭り出店

9月　赤坂敬老会

10月　座談会

11月　ノルディックウオーキング

12月　フラワーアレンジメント

1月　新年茶話会（共催）

2月　ヨガ　物づくり（共催）

3月　お楽しみ会


